
주 최

AI시대, 
청년성장특별시 
서울

2026 서울청년패널 콘퍼런스

2026. 09. 17. (Thu) 10:00-17:30

페럼타워 페럼홀 

2부

12:30-13:20  패널데이터  방법론 워크숍 

• �서울청년패널 데이터를 활용한 종단궤적 분석의 

이해와 적용

13:20-14:00 개회식 및 논문공모전 시상식

14:00-15:40 기획세션  AI시대, 서울청년의 성장과 도약

• �AI·디지털 시대 서울청년의 디지털 역량과  

세대 변화

• �청년성장특별시 서울을 위한 청년성장지표 구축과 

모니터링 방안 

15:40-15:55 휴식

15:55-17:20 청년세션2  일과 삶

• �서울 전월세 거주 청년의 주거비 부담이 미래 안정성 

인식의 변화에 미치는 영향: 다층성장모형을 활용한  

종단분석

• �일하는 고립 청년의 등장: 취업의 사회통합 효과와 

가족자본의 역할

• �청년의 다차원적 불안정성이 사회적 고립에 미치는 

영향과 청년정책의 상호작용 역할 연구: 설명가능한 

기계학습(XAI)을 활용한 서울청년패널 종단 분석을 

중심으로

17:20-17:30 폐회

1부

9:30-10:00 등록 및 접수

10:00-11:20　  청년세션 1  동행성장

• �서울청년의 사회적 고립 이행 궤적과 조기 선별  

지표 연구

• �서울청년은 왜 여러 일을 하는가?: N잡 참여 

결정요인에 관한 패널분석

11:20-12:30 점심 식사 및 휴식

  클릭 시 
사전등록 페이지로 연결

서울연구원은 서울시와 함께 “2026 서울청년패널 콘퍼런스”를 개최합니다.

이번 콘퍼런스는 「서울청년패널조사(Seoul Young Adult Panel Study)」를 기반으로 열리는 여섯 번째 정기 

학술대회로, 서울시, 서울연구원과 4개 학회(한국사회학회, 한국사회복지학회, 한국정책학회, 한국인구학회)가 

공동 주최합니다. 올해는 「AI시대, 청년성장특별시 서울」​을 주제로, 서울청년의 성장과 도약, 디지털 역량, 세대 

변화와 관련한 다양한 실증연구 결과를 공유합니다. 아울러 올해 처음 개최한 서울청년패널 청년논문공모전 

수상작도 발표합니다. 이번 공모전은 청년들이 서울청년패널조사 데이터를 직접 활용하여 청년의 삶과 

정책과제를 연구했다는 점에서 큰 의미가 있습니다. 청년과 전문가, 서울시가 한자리에 모여 심도 있는 

논의를 이어가는 이번 포럼이 데이터 기반 청년정책의 새로운 대응 방향을 모색하는 뜻깊은 계기가 되기를 

기대합니다. 많은 관심과 적극적인 참여를 부탁드립니다.

  프로그램
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서울 중구 수하동 66번지 

페럼타워

2
호선

  약도보기 

 주　소　서울특별시 중구 을지로 5길 19(수하동 66번지) 페럼타워 3층 페럼홀

  교통편　 � (지하철) 2호선 을지로입구역 3, 4번 출구 도보 3분 거리

		�  1호선 종각역 4, 5번 출구 도보 10분 거리 

* 페럼타워는 2호선 을지로입구역 지하상가와 연결되어 있습니다.

	�   �(주차) 지하 3층 주차장 이용 가능(10분 당 1,000원) 

* 행사 당일 주차비는 지원되지 않습니다. 가급적 대중교통을 이용해주시기 바랍니다.

  오시는 길

12:30-13:20

  패널데이터 방법론 워크숍

서울청년패널 데이터를 활용한 종단궤적 분석의 이해와 적용

이용호(한국청소년정책연구원 부연구위원)

13:20-14:00

개회사 오균(서울연구원장) | 박주희(서울시 미래청년기획관)

축  사
이상은(한국사회복지학회 회장) | 최슬기(힌국인구학회 회장) | 이석환(한국정책학회 회장) |  

최샛별(한국사회학회 회장)

서울청년패널 청년논문 공모전 시상식 및 기념촬영

14:00-15:40

  기획세션  AI시대, 서울청년의 성장과 도약

좌 장 반정화(포용도시연구실장)

발 표

AI·디지털 시대 서울청년의 디지털 역량과 세대 변화

김현경(연세대학교 아동·가족학과 교수)

청년성장특별시 서울을 위한 청년성장지표 구축과 모니터링 방안 

변금선(서울연구원 인구변화대응연구센터장) | 최지원·안서연·조보나(서울연구원)    

라운드 

테이블

김기헌(한국청소년정책연구원 부원장) | 고혜진(한국보건사회연구원 부연구위원) |  

최지은(서울연구원 부연구위원) | 강지연(서울시 미래청년기획관 청년정책팀장) |  

신소미(서울광역청년센터 센터장) | 이동수(서울시 명예시장, 세대정치연구소 대표) |  

강보라(서울시 청년정책조정위원회 위원)

15:40-15:55 휴식

15:55-17:20

  청년세션2  일과 삶

좌 장 김승연(서울연구원 연구위원)

발 표
(수상작)

서울 전월세 거주 청년의 주거비 부담이 미래 안정성 인식의 변화에 미치는 영향: 

다층성장모형을 활용한 종단분석

박보경(서울대학교)

일하는 고립 청년의 등장: 취업의 사회통합 효과와 가족자본의 역할

유상민(서울시립대학교)

청년의 다차원적 불안정성이 사회적 고립에 미치는 영향과 청년정책의 상호작용  

역할 연구: 설명가능한 기계학습(XAI)을 활용한 서울청년패널 종단분석을 중심으로

조규철(연세대학교) | 백지선(연세대학교)

토 론 
남원석(서울연구원 선임연구위원) | 김상현(서울연구원 연구위원) |  

송지현(서울광역청년센터 정책사업팀장) | 윤인한(아영이네 행복주택 대표)

17:20-17:30 폐회

2부  사회 : 최봄이(서울연구원 부연구위원)

9:30-10:00 등록 및 접수

10:00-11:20

  청년세션1  동행성장

좌 장 이정욱(연세대학교 행정학과 교수)

발 표
서울청년의 사회적 고립 이행 궤적과 조기 선별 지표 연구

이지원(연세대학교 미래도시와사회연구원) 

발 표
(수상작)

서울청년은 왜 여러 일을 하는가?: N잡 참여 결정요인에 관한 패널분석 

나지석(한국행정연구원) | 임예은(숙명여자대학교)

토 론 
김성아(서울연구원 연구위원) | 김유빈(한국노동연구원 선임연구위원) |  

김주희(서울청년기지개센터 센터장) | 윤재영(서울시 청년정책조정위원회 위원)

11:20-12:30 점심 식사 및 휴식

1부  사회 : 최봄이(서울연구원 부연구위원)

https://forms.gle/McrZiwmsNNLEKXdR7

